
デイサービスでも選択メニューを始めました！ 
週に1度、週代わりで行っています。メニューは、ABCの3パターン用意し、 
月ごとに変更しています。 
日替わり定食とその他3種類から選べます。利用者様より好評をいただい
ております。一番人気は散らし寿司のようです。 
夏場になるとさっぱりした物が食べたくなりますね。また、揚げ物も皆さん
お好きなようです。 
しっかり食べてこの暑い夏を元気に乗り越えましょう！ 
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