
お願い！ 

デイサービスみかんの丘から再度お願い 

 

デイサービスでは原則食べ物の持ち込

みを禁止とさせていただいています。 

 

感染性の病気が流行する時期でもある

ので、特に食べ物の持ち込みはご遠慮く

ださい。また、トラブルの原因にもなります。 

 

皆さんのご理解とご協力を心からお願い

します。 

 

デイサービス みかんの丘 

お達者大学のご案内 

1月31日(日) 10時～11時 

みかんの丘デイサービスにて 

風邪予防について看護師より講習会がありま

す。 
 

興味があるかたは是非！！ 
 

また、ボランティアの募集もしております。 
 

詳しくは職員までお尋ねください。 

平成27年の締めくくりとして12月24、25日でクリスマス忘年会を行いました！日頃の練習の発

表の場として25日にはカラオケの先生を審査委員として招きカラオケ大会、24日は午後からビ

ンゴ大会と職員による出し物を行いました★それぞれの日にちで楽しんでいただけたようでした

(＾＾)今月はクリスマス忘年会の様子の紹介です！！ 

毎月1個ずつ職員の手作りによって作成しています♪今月は頭の訓

練ゲームそのままの名称ですが…「キャップ置き」の紹介です★ 

表の上に同じ内容が記載されているキャップを置いて行きます。 

効能としては手指の運動と頭の運動になります。 

みんなで誰が早くできるか時間を競っても盛り上がりますネ！ 

 

カラオケ中に踊り子、乱

入！！衣装は自前です♪ 

カラオケ大会の優勝者★お

めでとうございます～！！ 

ビンゴが同時だった為ジャン

ケンで勝者決定です！！ 

ランダムに数字が記載してあ

る表と数字のシールが貼って

あるキャップがあります。 

21の番号の表の上に
漢字バージョ

ンもあります

♪ 

サンタさんとトナカイさんよりプレゼ

ント♪「ありがとうございます～♪」 

職員による出し物★ 

利用者さん大変喜ばれていました♪ 

いつもお世話になっているカ

ラオケの北田先生。審査委員

として参加して頂きました。 
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